
Hur kan man 
faktagranska  
bilder? Du behöver inte vara expert för att avslöja vilseledande bilder. 

Den här steg-för-steg-guiden hjälper dig att komma igång.

Det är endast författaren/författarna som bär 
ansvaret för innehållet, som stöds av European 

Media and Information Fund. Innehållet återspeglar 
inte nödvändigtvis ståndpunkterna hos EMIF och 
fondens partners, Calouste Gulbenkian-stiftelsen 

och Europeiska universitetets Institut (EUI).

Vill du veta mer? Besökk mediawijs.be/nepnieuws

Kontrollera 
kontexten
Äkta bilder kan också användas 
på fel sätt. Är bilden aktuell 
eller kanske gammal? Är den 
verkligen tagen på den plats som 
anges? Utgå inte från ett enda 
inlägg eller en enda webbplats, 
utan kontrollera flera källor

Kontrollera källan 
och reaktionerna
Tillförlitligheten hos en bild hänger 
ofta samman med vem som delar den 
och var den kommer ifrån. Titta också 
på kommentarerna under inlägget. 
Ibland påpekar andra användare 
redan på fel eller manipulation.

Titta på detaljerna

Stanna upp vid  
det du ser
Ett första snabbt intryck kan vara vilseledande. 
Ser du en bild som väcker starka känslor? 
Ta då en stund för att medvetet titta på 
bilden och dela den inte vidare.
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Tvekar du? Dela inte vidare
Har du efter dina kontroller fortfarande frågor eller tvivel? 
Be någon annan om hjälp och sök vidare efter information 

tillsammans. Om du är osäker, dela inte bilden vidare.

Dessa kontroller kan hjälpa dig:

Titta på mänskliga detaljer 
(fingrar, ögon, tänder, hårfäste)

Titta på ljus, skuggor och naturlagar 
(svävande objekt, inga skuggor, 
märkliga ljusreflektioner)

Titta på detaljer i bakgrunden 
(trafikskyltar, byggnader, 
registreringsskyltar)

Titta på text och logotyper (konstiga 
bokstäver, suddiga eller avklippta ord)

Kontrollera perfektion eller suddighet 
(symmetri, färgkontrast, skärpa)

Leta efter en AI-vattenstämpel

Ansvarig utgivare: imec vzw, kontaktperson Andy Demeulenaere, Kapeldreef 75, 3001 Leuven.


