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Tip 1: benadruk de voordelen 

Welke apps, websites of andere kan je aanraden of meegeven aan digistarters rond 
onderstaande thema’s? 

● Geld besparen: 
Vb. ‘Good to go-app’ voor 60-plussers, mensen met lager inkomen, studenten, iemand 

die tegen voedsel verspilling is, … 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

● Tijdswinst creëren:  

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ………………………………………  

● Meer sociaal contact krijgen:  

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

● Meer (digitaal) zelfstandig worden:  

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

● Meer keuze hebben: 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

● Andere:  

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 

o …………………………………………………… voor doelgroep: ……………………………………… 
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Tip 2: zoek de link met offline / analoge activiteiten 

Stel dat de persoon die je helpt interesse heeft in onderstaande offline thema’s. Hoe zou je 
deze linken met de digitale wereld?  

● Culturele activiteiten   • Uitstappen 

● Muziek     • Gezondheid 

● Natuur     • Taal 

● Foto’s     • Boodschappen 

● Uitstappen    • … 

 

● Bijv. Muziek en uitstappen. Geraak je niet meer tot in de opera/theater zaal? Kijk van 

thuis uit de beste opera’s en theaterstukken van The Met Opera gelegen in New York. Dit 

via ‘The Met: Live at Home’ en met elk toestel. 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Tip 3: creëer digitale oefenkansen / prikkels 

Welke digitale prikkels of oefenkansen kan je bedenken voor de personen die jij helpt? Of, 

welke digitale prikkels kan je vanuit jouw organisatie of werking naar je doelpubliek brengen? 

Tip: deze is laagdrempelig - toegankelijk - geen verplichting. 
● Vb. Een digistarter die je verder geholpen hebt i.v.m. whatsapp is actief in een turngroep in de 

buurt. De groep communiceert regelmatig via whatsapp. De digitale prikkel: samen digitaal naar 

Santiago de Compostella wandelen. Dit kunnen doen ze door: een digitale stappenteller en 

whatsapp te installeren. (Waar jij bij helpt? ;-) Ze houden elkaar op de hoogte houden van de 

vorderingen via whatsapp. 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

● ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 


